
PETA
KONSEP 

•	 Baka	yang	bermutu
•	 Teknologi	moden
•	 Bimbingan	dan	
pendidikan

•	 Penyelidikan	dan	
pembangunan

•	 Penggunaan	tanah	
dan	kawasan	
perairan	optimum

•	 Pengurusan	tanah	
yang	cekap

Proses:
•	 Pengikatan	
nitrogen

•	 Penitritan
•	 Pendenitritan
•	 Penguraian

Kepentingan

Teknologi 
Pengeluaran Makanan

Makanan Kesihatan & 
Suplemen Kesihatan

Teknologi 
Pemprosesan Makanan

Kitar Nitrogen

Keperluan Nutrien 
oleh Tumbuhan

Gizi Seimbang dan 
Nilai Kalori

Bahan	aditifKaedah

•	 Akta	Makanan	1983
•	 Peraturan	Makanan	1985
•	 Prosedur	Pensijilan	Halal	
Makanan

•	 Bahagian	Keselamatan	dan	
Kualiti	Makanan,	KKM

•	 Pihak	Berkuasa	Kawalan	
Dadah	(PBKD),	KKM

Kesan	
kekurangan	
makronutrien

Fungsi	
makronutrien	
&	mikronutrien

MalnutrisiKonsep	
Pinggan	Sihat	

Malaysia

Nilai	
kalori	

makanan

Corak	
pemakanan	&	
kesan	terhadap	

kesihatan

NUTRISI DAN 
TEKNOLOGI MAKANAN
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